
“學會珍惜，活好每天！”

文：莊臣

人物簡介：
梁旭玲，工作已逾三十八年；退休前是一名護士，丈夫逝世多年；退

休後不久，因身患疾病，加上生活孤獨枯燥，令她的人生跌入最低谷。
在一個偶然的機會，她與國畫結緣，沒料到研習國畫竟然改變了她的後半
生。
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