
能產生共鳴與閱讀興趣，如此才能引起閱讀的

動機。

3.買書店或書展的暢銷書：

暢銷書之所以能暢銷，必定有其吸引

力，才能引起廣大讀者的支持，也是入門閱

讀者最佳的買書指標。但不是所有暢銷書都

要買，如不合自己興趣或年齡的兒童書便無

需購買。 

1.選朋友推介的書：

家中不少好書是朋友推介的。所謂物以

類聚，你周邊的朋友大多是你投緣的，所以

他們喜歡看的書，大多與你性情相近，閱讀

後亦有共同的話題，能增強讀書的動力。

2.買自己感興趣的書：

“書中自有黃金屋”，每本出版的書都有

它的價值，祗有它的價值與我的價值觀相近，才
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4.閱讀專題書籍：

人生有涯而書海無涯，不能甚

麼內容的書都買。為了更有效地閱

讀，必須選擇同一專題的書來買。

看了幾部同類作品後，自然累積心

得，知道同類作品有那些內容適合

自己看，日後再買同類書籍，便有

能力選擇自己心頭所好。之後，又

可選擇新的主題，持續閱讀，終身閱

讀。

5.買有實用價值的書：

另一類我常買的書是一些實用的

書。由於是生活所需，或是工作及學習的參

考書，所以看起來特別快，特別有用，增加

不少成就感。

6.找特色版本來買：

如著名文學作品的第一版、已經絕版的

書籍、雜誌的創刊號、古籍、作者親筆簽名

圖書、精裝彩圖本、書價較貴的圖書、限量

紀念版、印量數量在2,000冊以下等類型的圖

書來購買，因為該類圖書除了內容

可讀以外，大多具有收藏

的價值。
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7.選擇曾經得獎的書來買：

因為得獎書籍均經過專家評審，在內

容上有一定份量，有時內容或涵義深奧，一

下子看不懂，便得多看幾次，書就變得很

耐看。常見的華文圖書獎有：中國六個（全

國優秀兒童文學獎、茅盾文學獎、魯迅文學

獎、冰心獎、中國圖書獎、宋慶玲兒童文學

獎）、香港地區四個（香港中文文學雙年

獎、書叢榜、十本好書、香港中學生好書龍

虎榜）以及台灣地區十個（金鼎獎、金書

獎、好書大家讀、小太陽獎、優良政府出版

品、兒童文學牧笛獎、九歌少兒文學獎、聯

合報讀書人年度最佳書獎、中國時報開卷

十大好書、信誼幼兒文學獎）。由於港澳文

化較為接近，香港方面的圖書獎較為我所接

受，而且容易購買。

上述七種心法，若能持之以恆，便能

將終身閱讀看似痛苦的差使，變成有趣的樂

事，而比不懂終身學習的人，生活

更有意義，更有品味。
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