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今年1月30日至2月

2日於廣西省南寧市

舉行的“第四屆中

國青少年電腦機器

人競賽＂中，澳門

代表潘志輝和陳倩

玲(兩位均為教業中

學代表)摘下一等獎

桂冠，成績斐然。  

能夠在大型比賽中

得獎，除了憑藉個

人努力，以及老師

的悉心指導外，家

長亦擔當著重要角

色，他們往往是成

功同學背後的一股原動力。就像潘志輝

和陳倩玲的家長給予兩位同學無限支持

和鼓勵，使他們得以在比賽中突破任何

難關，凱旋歸來。且看兩位同學的家長

―潘太和陳太的現身說法。

對於潘同學而言，潘太可謂一個開明的

媽媽，因為她從不給予志輝任何壓力，

只是在旁默默支持和鼓勵他，讓他擁有

最大的自主權。

潘太說，志輝從小便喜愛砌機械人和模

型車。兩年前，志輝聽說學校有個機械

人小組，經同學介紹下，便加入了。  

加入後漸漸發覺自己對機械人製作頗有

興趣，於是便投入起來。

由於參與機械人小組工作能學習到很多

知識，而且在過程中亦需要專心投入，

使得志輝比以往更加定性和用功。

“自從加入了機械人小組，他更加    

定性了，做事亦專心，冇成日掛住玩     

電腦。＂潘太欣慰地說。

每當臨近比賽，志輝都忙著賽前準備，

常常要在學校逗留至晚上九至十時。雖

然志輝很晚才能回家，但潘太稱不會 

自由空間 發揮無限
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擔心，因為她知道兒子要忙著製作機械

人。為免兒子晚歸肚餓，她通常會準備

好宵夜，讓志輝回來吃。

由於志輝經常為了機械人比賽而忙著，

潘太恐怕他的成績會受影響，曾向老師

詢問過他的學業情況，得知原來沒有退

步，不怕受影響。因此，潘太放心讓他

參與機械人競賽活動，同時亦認為， 

透過參與此項活動，能使他多學一門 

專長。

在志輝參與機械人比賽期間，潘太總會

為他加油。潘太說，當志輝遇到測驗考

試，她會盡力開解和鼓勵他，經常勸勉

他只要盡力便可，不要給自己太大壓

力；而每當志輝出外比賽時，就連親友

們都大力支持，贊助他所需的旅費。

志輝能得到這樣的佳績，全賴潘太的悉

心教導。潘太說，培育孩子不能靠體

罰，亦不能管束得太緊，太嚴反而會弄

巧反拙，使孩子變得反叛，應以道理來

教育他們。她經常教導孩子做事要認

真、專心致志、有始有終和有分寸。

潘太憶述，在志輝小時候，有一次他放

學後沒有立即回家，去了遊戲機中心觀

看別人打機，讓家人找了好久。在這件

事上，潘太沒有責打他，而是勸告他這
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樣會令親人十分擔心的。志輝自那次 

之後，就沒有再犯錯了。

談到得獎心情，潘太雀躍表示，最令她

興奮和感動的經歷有兩次，第一次是志

輝到意大利比賽得獎，報章刊載了他的

得獎消息，並大字標題的寫出“為澳增

光＂的字眼，潘太看後感動得流下了眼

淚；第二次是去年十二月志輝獲何特首

頒發“功績獎狀＂，潘太為此開心不已

的說：“咁大個人都未試過咁開心﹗＂

她表示，每當志輝取得佳績，心情會十

分興奮，就算平日工作如何辛勞，也會

覺得安慰、有價值。

最後，潘太表示要向志輝的學校和指導

老師們致以衷心的感謝，全賴老師的悉

心教導，孩子才有今天的成績。

與潘志輝同一隊的拍檔陳倩玲，她的父

母不約而同地跟潘媽媽採用同一樣的

教導方式―給予孩子有自由發揮的    

空間。

陳太說，在倩玲小時候，除了買洋娃娃

給她，還會讓她砌砌積木、玩一些具

創意的益智玩具，以開啟和訓練她的    

思維。

管 教 有 方
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陳太稱讚女兒是個乖巧懂事的女孩，自

己懂得安排讀書時間，會自覺溫習，有

時更溫習至深夜才肯休息。

“佢好勤儉，細個時買野已經識得問我

貴唔貴，唔貴佢先捨得買。現在就算買

衫都係咁，如果較貴的佢就會話唔使

買。＂陳太稱讚地說。

因為倩玲刻苦努力，所以學業成績    

很好，每科均超過八十分以上，當中尤

以物理和電工科目成績最好。雖然她在

高中是選擇理組班，但也並不代表只有

理科成績好；她喜歡寫作，經常寫作

散文向報章投稿。由此看出她是一個

文“理＂雙全的孩子。

對於倩玲的管教，陳太採取自由放鬆的

手段，但卻從來沒有忽略灌輸女兒做人

處世的道理―做人向善、尊敬長輩是

陳太最強調的育兒意識。

陳太表示，作為母親的不能擺出一副尊

嚴的姿態，要擅於與孩子溝通，關係要

像朋友一樣。由於陳太信奉佛教，故經

常強調與人為善的道理，並會與倩玲

分享佛經故事，從中帶出做人道理。    

另外，陳太覺得，旅行是教子的一大 

良機。每次與倩玲旅遊，均藉著所見所

聞以分析事情的對錯，並可透過旅行增

進親子關係和增廣見聞。

由於倩玲成績優異，被學校保送到浙江

大學攻讀訊息管理。對於女兒即將遠赴

他方唸書，身為家長又有甚麼感想呢？

陳太說，女兒不在身邊，擔心是在所 

難免；但本著讓她去見識世界、增廣見

聞、實踐理想的信念，就算遠赴他方也

不要緊，最重要是她自己喜歡和願意，

作為家長的就只有支持與鼓勵。

經過訪談，不難發現兩位家長在教子方

法上均持共同理念：給予孩子很大的自

由度，讓他們有自我發揮的空間，只要

孩子自覺，往往會有意想不到的收獲。

  訪問對象：

  潘志輝 母親―馬順貞

  陳倩玲 母親―林美嬋

         父親―陳達廉
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