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範例 
B－3－25 能區分用電器的額定功率和

實際功率； 

  第十八章 電功率 

第 2 節 電功率 

 人民教育出版社 

九年級物理一冊 

 

A.科學探究 

 

A－1科學探

究理解 

 

A－2科學探

究能力 

A－1－1 知道科學探究是人們獲取科學

知識、認識自然世界的重要途徑； 

      

A－1－2 知道科學探究一般要遵循發現

問題、建立假設、制定研究方案、實施

研究方案、形成結論、表達交流等基本

過程； 

      

A－1－3 初步理解科學探究重視事實和

證據，需要運用觀察、實驗、調查等多

種方法。 

      

A－2－1 能學會用簡潔、準確和清晰的

語言表達所要探究的科學問題； 

      

A－2－2 能初步嘗試運用變數控制、對

照實驗等方法進行研究方案的設計； 

      

A－2－3 初步學會通過觀察、調查、實

驗等研究手段獲取研究證據； 

      

A－2－4 初步學會對研究資料進行分類

與整理，並運用科學術語進行表達； 

      

A－2－5 能初步運用文字、圖表等多種

形式撰寫簡單的研究報告。 
      

B.物質科學 

 

B－1生活中

的各類物質 

 

B－2物質屬

性和結構 

 

B－3物質的

運動和相互

作用 

 

B－4能量和

能源 

B－1－1 認識水的組成和主要性質；       

B－1－2 瞭解吸附、沉澱、過濾、蒸餾

等淨化水的方法； 
      

B－1－3 理解溶液的概念，能夠描述飽

和溶液和溶解度的含義； 
      

B－1－4 能說出空氣的主要成分，說明

氧氣和二氧化碳的主要性質和用途； 
      

B－1－5 掌握制取氧氣和二氧化碳的實

驗技能及檢驗方法； 
      

B－1－6 能簡要說明自然界中的氧循環

和碳循環； 
      

B－1－7 能列舉空氣污染的主要來源和

減少空氣污染的措施； 
      

B－1－8 能說明大氣層中臭氧層的作用

及其保護； 
      

B－1－9 能簡要說明溫室效應的成因及

其對地球環境的影響； 
      

B－1－10 能說出空氣質量指數的定

義，並瞭解本澳空氣質量情況； 
      

B－1－11 能說出鐵、銅、鋁等常見金屬       
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的特性及其應用，並簡述金屬冶煉對人

類文明的影響； 

B－1－12 能列舉常見的金屬與氧氣的

反應，並瞭解防止金屬銹蝕的簡單方

法； 

      

B－1－13 知道廢棄金屬對環境的污

染，認識回收金屬的重要性； 
      

B－1－14 能描述酸和鹼的主要性質和

用途，列舉常見的酸、鹼和鹽； 
      

B－1－15能夠用指示劑和 pH試紙測定

溶液的酸鹼性； 
      

B－1－16 能描述中和反應的特點；       

B－1－17 能簡要說明酸雨的成因及其

對環境的影響。 
      

B－2－1 能區分純淨物和混合物、單質

和化合物； 
      

B－2－2 掌握分離混合物的基本技能；       

B－2－3 能描述熔點和沸點的含義；       

B－2－4 初步瞭解晶體和結晶現象；       

B－2－5 能說出物質的彈性、硬度、導

熱性、導電性等物理屬性及其在生活中

的應用； 

      

B－2－6 初步理解質量的概念，會測量

固體和液體的質量； 
      

B－2－7 理解密度的概念，懂得簡單運

用密度知識解釋生活中的一些物理現

象； 

      

B－2－8 知道構成物質的微觀粒子，理

解粒子學說的基本觀點，能使用粒子學

說解釋氣壓、熱脹冷縮等現象； 

      

B－2－9 初步瞭解原子的結構和原子核

的構成，並認識核外電子在化學反應中

的作用； 

      

B－2－10 能大致描述原子結構模型發

展的歷史，並對科學模型有基本認識； 
      

B－2－11 能列舉氫、碳、氧、氮等一些

常見元素的名稱和符號，並簡要瞭解元

素週期表； 

      

B－2－12 知道幾種常見元素的化合

價，能用化學式表示某些常見物質的組

成； 
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B－2－13 會計算簡單化合物的相對分

子量； 
      

B－2－14 能正確書寫簡單的化學反應

方程式，並能根據化學反應方程式進行

基本的計算。 

      

B－3－1 能說出化學變化的基本特徵，

及其與物理變化的區別； 
      

B－3－2 能說出燃燒的條件，以及火災

自救的一般方法； 
      

B－3－3 簡要瞭解催化劑在化學反應中

的重要作用； 
      

B－3－4 知道氫氣、一氧化碳的還原性

和可燃性，能說出一氧化碳中毒的初步

處理方法； 

      

B－3－5 基本瞭解常見的化合反應、分

解反應和置換反應； 
      

B－3－6 能描述速度和平均速度的含

義； 
      

B－3－7 能列舉重力、摩擦力、彈力等

生活中常見的力，說明力的作用效果； 
      

B－3－8 知道質量與重力的關係並會進

行基本計算； 
      

B－3－9 能說明二力平衡的條件；       

B－3－10 知道力是物體運動狀態改變

的原因，並能運用慣性的概念來解釋常

見現象； 

      

B－3－11 基本理解壓強的概念，瞭解改

變壓強的方法； 
      

B－3－12 能描述液體壓強的特點，並能

說明阿基米德原理和浮沉的條件； 
      

B－3－13 知道大氣壓強的測量，瞭解大

氣壓的變化及其對生活的影響； 
      

B－3－14 瞭解聲音的三要素以及聲音

產生和傳播的條件，能說出噪音的危害

和防治噪音的方法； 

      

B－3－15 能簡要說出光在同種均勻介

質中傳播的特點； 
      

B－3－16 認識光的反射規律和折射定

律，能說明它們在實際中的應用； 
      

B－3－17 能畫出簡單的光線反射及折

射光路圖； 
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B－3－18 瞭解光的色散和色光的混合；       

B－3－19 瞭解電路的基本構成，會連接

串聯電路和並聯電路，並畫出電路圖； 
      

B－3－20 會使用電流表和電壓表；       

B－3－21 理解歐姆定律，並能進行簡單

計算； 
      

B－3－22 能簡要說出電流的熱效應和

保險絲的應用； 
      

B－3－23 瞭解半導體和超導體及其應

用對社會產生的影響； 
      

B－3－24 能說明電功率和電流、電壓之

間的關係； 
      

B－3－25 能區分用電器的額定功率和

實際功率； 
      

B－3－26 能指出磁體的極性，並能畫出

常見磁感線以表示磁場； 
      

B－3－27 初步瞭解通電導線周圍存在

的磁場，以及通電螺線管周圍磁場的特

點； 

      

B－3－28 能簡要說明電磁波的應用及

其對人類生活和社會發展的影響。 
      

B－4－1 瞭解能量及其存在的不同形

式，知道能量的轉移和轉化，並能列舉

電池、電動機、發電機等簡單的能量轉

換裝置； 

      

B－4－2 能描述功和功率的含義，知道

做功的過程就是能量轉化或轉移的過

程； 

      

B－4－3 瞭解動能和勢能的概念，並能

說出影響其大小的因素； 
      

B－4－4 簡述能量守恆定律的發現歷

史，並會簡單運用能量轉化與守恆的觀

點分析物理現象； 

      

B－4－5 能說出能源的分類及各類能源

的特點，並簡要說明能源與人類生存和

社會發展的關係。 

      

C.生命科學 

 

C－1生物體

的結構 

 

C－1－1 能說出光學顯微鏡的基本結構

及其作用，會使用顯微鏡觀察不同生物

材料的玻片標本； 

      

C－1－2 會製作簡單的臨時裝片和繪製

簡單的細胞結構圖； 
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C－2生物的

生命活動 

 

C－3人體與

健康 

 

C－4生態與

進化 

C－1－3 能利用細胞的發現說明觀察工

具在認識生命世界中的作用； 
      

C－1－4 能描述細胞的基本結構及其主

要功能，並說出動物細胞與植物細胞結

構上的異同； 

      

C－1－5 能說明細胞是生物體的基本結

構和功能單位； 
      

C－1－6 能說出細胞生長、細胞分裂和

細胞分化的基本過程和結果； 
      

C－1－7 能說出單細胞生物的結構特

點，及其與人類的關係； 
      

C－1－8 認識動植物的主要組織和器

官，以及動物的系統。 
      

C－2－1 能說出種子萌發的主要過程，

並能探究種子萌發需要的條件； 
      

C－2－2 能觀察並描述花和種子的結

構，描述果實和種子的形成過程； 
      

C－2－3 能列舉動植物的繁殖方式在生

產中的應用； 
      

C－2－4 能說出植物對水分和無機鹽的

吸收、運輸，以及水分散失的過程； 
      

C－2－5 能描述綠色植物光合作用的主

要過程及其重要意義，列舉光合作用在

農業生產中的實際應用； 

      

C－2－6 能描述植物呼吸作用的主要過

程及其意義； 
      

C－2－7 能簡述高等動物的消化、呼

吸、營養物質運輸和廢物排除等功能及

其生理結構； 

      

C－2－8 能列舉和描述植物的感應性現

象，以及生長素的作用； 
      

C－2－9 能描述動物運動系統和神經系

統的組成與功能； 
      

C－2－10 能列舉生物的遺傳與變異現

象，並簡單說明原因。 
      

C－3－1 能描述人體運動系統、神經系

統、呼吸系統、循環系統、消化系統、

生殖系統、泌尿系統和內分泌系統的組

成及其生理作用； 

      

C－3－2 能說出人從出生到衰老死亡的

生長發育過程； 
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科目科目科目科目︰︰︰︰自然科學自然科學自然科學自然科學    

初中教育初中教育初中教育初中教育基本學力要求基本學力要求基本學力要求基本學力要求(1)    
通過下列通過下列通過下列通過下列教學活動教學活動教學活動教學活動教授有關內容教授有關內容教授有關內容教授有關內容    

（（（（請填寫配合落實的教學單元請填寫配合落實的教學單元請填寫配合落實的教學單元請填寫配合落實的教學單元    / / / / 校本課程校本課程校本課程校本課程    / / / / 活動等活動等活動等活動等    的名稱及主要涵蓋內容的名稱及主要涵蓋內容的名稱及主要涵蓋內容的名稱及主要涵蓋內容））））    未有涵蓋未有涵蓋未有涵蓋未有涵蓋的的的的原因原因原因原因及及及及

處理方法處理方法處理方法處理方法    
教材教材教材教材    備註備註備註備註    

學習範疇學習範疇學習範疇學習範疇    具體內容具體內容具體內容具體內容    一年級一年級一年級一年級    二年級二年級二年級二年級    三年級三年級三年級三年級    

C－3－3 關注青春期的生理健康和心理

健康，建立正確的性道德觀； 
      

C－3－4 能說出人體需要的主要營養素

及其重要作用，認同平衡膳食及食品安

全的重要性； 

      

C－3－5 能列舉人類傳染病的主要類

型，說出常見傳染病的傳播途徑和預防

措施； 

      

C－3－6 能說出免疫的類型及其區別，

認同計劃免疫的意義； 
      

C－3－7 能描述青黴素的發現過程及其

意義； 
      

C－3－8 能說出遺傳病的主要特點和預

防方法； 
      

C－3－9 能說出毒品、酗酒、吸煙等對

人體生理機能產生的危害； 
      

C－3－10 瞭解血型與輸血的關係，以及

捐血在救死扶傷中的重要意義。 
      

C－4－1 能描述生態系統的含義、結構

與功能； 
      

C－4－2 能列舉生態系統的主要類型及

其相互聯繫，描述生物圈的概念； 
      

C－4－3 知道綠色植物在生態系統中的

作用； 
      

C－4－4 能描述生物分類的基本方法，

說出生物多樣性的含義和意義； 
      

C－4－5 能說出細菌、真菌和病毒的主

要特徵及其與人類的關係； 
      

C－4－6 能概述動植物的主要類群及其

與人類的關係； 
      

C－4－7 能描述有害物質在食物鏈中的

傳遞，列舉生態系統被破壞的原因； 
      

C－4－8 能瞭解本澳的生態環境及其保

護措施； 
      

C－4－9 能描述生命起源於非生命物質

的基本過程； 
      

C－4－10 能列舉生物進化現象，認識生

物進化的基本觀點。 
      

D.地球與太

空科學 

 

 

D－1－1 能描述地球的形狀、大小和內

部的圈層結構； 
      

D－1－2 知道火山和地震是地殼運動的

表現，並指出世界上火山地震帶的分
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科目科目科目科目︰︰︰︰自然科學自然科學自然科學自然科學    

初中教育初中教育初中教育初中教育基本學力要求基本學力要求基本學力要求基本學力要求(1)    
通過下列通過下列通過下列通過下列教學活動教學活動教學活動教學活動教授有關內容教授有關內容教授有關內容教授有關內容    

（（（（請填寫配合落實的教學單元請填寫配合落實的教學單元請填寫配合落實的教學單元請填寫配合落實的教學單元    / / / / 校本課程校本課程校本課程校本課程    / / / / 活動等活動等活動等活動等    的名稱及主要涵蓋內容的名稱及主要涵蓋內容的名稱及主要涵蓋內容的名稱及主要涵蓋內容））））    未有涵蓋未有涵蓋未有涵蓋未有涵蓋的的的的原因原因原因原因及及及及

處理方法處理方法處理方法處理方法    
教材教材教材教材    備註備註備註備註    

學習範疇學習範疇學習範疇學習範疇    具體內容具體內容具體內容具體內容    一年級一年級一年級一年級    二年級二年級二年級二年級    三年級三年級三年級三年級    

D－1 我們

的地球 

 

D－2 宇宙

的構成 

佈； 

D－1－3 能舉例說明地球表面的海洋和

陸地處在不斷的運動和變化之中，並瞭

解板塊構造學說； 

      

D－1－4 能關注遙感技術和衛星定位的

應用； 
      

D－1－5 能列舉地球上水體的分類及其

所占的比例，並指出自然界水循環的主

要環節； 

      

D－1－6 能說明澳門淡水資源的基本狀

況，提出澳門防治水污染的可行方法。 
      

D－2－1 能描述太陽和月球的基本概

況，並知道日、月、地之間的關係； 
      

D－2－2 能描述太陽系的主要組成；       

D－2－3 瞭解人類探索太空的歷程以及

國家航天科技的新成就； 
      

D－2－4 能描述銀河系的構成、大小和

形狀，並說出太陽系在銀河系中的位

置； 

      

D－2－5 瞭解宇宙是由大量星系構成

的，並知道宇宙是有起源、膨脹及演化

的； 

      

D－2－6 瞭解地心說和日心說的發展歷

史，領會科學知識是不斷發展的。 
      

 

註： (1)第 56/2017 號社會文化司司長批示（附件十） 日期︰         （日）/         （月）/          (年) 

 


