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O casamento de Catarina de Braganca com
Carlos II de Inglaterra foi um contrato igual a muitos
outros. Catarina era filha de D. Jodo IV, duque de
Bragancga, aclamado Rei de Portugal em 1640, na
sequéncia da revolucdo que permitiu expulsar os
espanhdis e restaurar a independéncia da nagéo.

Como os ingleses eram velhos aliados de
Portugal, o seu contributo foi valioso na guerra da
Restauracéo. O casamento de Catarina de Braganca
com Carlos II foi uma maneira de firmar essa
alianga.

Mas Catarina nao foi de méos a abanar. No
seu dote levava Bombaim, a cidade da India que
constituiu a primeira pedra da “Jéia da Coroa”, ou
seja a primeira parcela do grande império que os
ingleses possuiram na India.

Dizem as crénicas que Catarina, apesar de ser
baixinha, morena, e catélica conseguiu cativar os
ingleses e impdr a sua presenga na Corte. Durante
trinta anos manteve-se firme no seu posto, contra
ventos € mares.

No inicio, as dificuldades de integragio foram
muitas. A princesa ndo falava uma palavra de inglés
e o facto de ser cat6lica também ndo ajudou muito...
A certa altura, os conflitos religiosos levaram o
Parlamento a tentar afasti-la. No entanto, o rei
recusou-se a repudii-la e também nunca quis a
anulacdo do casamento ou o divércio, apesar de
pesar contra ela o facto de ser estéril, isto €, de ndo
ter dado filhos a nagdo inglesa.

Dizem também as crénicas que bem cedo o
coracdo do Rei comegou a procurar a companhia
das outras damas da Corte, deixando a princesa
mergulhada numa profunda melancolia, que é, como
todos sabemos, a doenga tradicional das rainhas.
O que muita gente nio sabe € que Catarina levou
também na sua bagagem umas certas folhinhas com
as quais preparava todas as tardes uma infusao.
Sempre que se sentia triste e melancélica, bebia essa
infusdo com a qual tentava afastar o ciiime e matar
a tristeza e as saudades da sua Patria distante. Na
corte, o costume da rainha comegou a ser imitado
por todos. E passou a ser de bom tom tomar a bebida
preferida da rainha.

Catarina ndo deu herdeiros ao trono mas foi
ela que deu origem a mais inglesa das tradi¢des: o
five o’clock tea, o célebre chéd das cinco.

Ana Maria Magalhdes e Isabel Alcada
Portugueses na Europa, C.N.C.D.P.7995




