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s habitos de higiene dos chineses antigos
e dos habitantes do Médio Oriente
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Antigamente, os chineses punham uma

tdbua de madeira na casa de banho, a razio
era que a usava como lengo de papel. Apesar
de eles j4 terem criado o papel naquele
tempo, os papéls eram muitissimo caros e
valiosos, por isso os chineses ndo limpavam
os seus rabos com papéis.

No Médio Oriente e no Sul Asidtico,
papéis também era um produto valioso, por
isso as pessoas limpavam os rabos com as
suas mios depois de fazer as necessidades
mas ndo usavam ambas as mios para fazer
a limpeza do rabo. Normalmente, a mio
esquerda para limpar e a mio direita para
comer, por isso, eles nunca usavam a mio
esquerda para comer.

Mais, antigamente, os japoneses também
usavam esta maneira para limpar os seus
rabos!
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