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Sao ja milhares as pessoas que tém dominio
de outras linguas, mas continuam a ser muitos
0s que pensam nao ser capazes de aprender
outra lingua.

Efectivamente, aprender outra lingua exige tempo e esforco,
mas toda a gente pode fazé-lo e vale bem a pena.

Mesmo que conheca apenas algumas palavras, a sua utilizacdo
serd sempre um ponto positivo na sua relacdo com os falantes da
lingua que pretende aprender. Mais tarde, se ndo desistir, verd que

consegue conquistar mais do que apenas uma relacdo amistosa
com o falar de palavras ou frases simples, comecara a obter ganhos
significativos. Outras formas de pensar, ver e fazer as coisas, introduzem
em nos outras capacidades e perspectivas de um mesmo problema,
situacdo ou carreira profissional. Quando isso comecar a acontecer
terd verdadeiramente a impresséo de se realizar e a aprendizagem
deixaré de ser algo penoso para se penoso para se tomar prazeroso.

Além do mais, Macau é um local privilegiado para aprender
linguas, com tantas comunidades linguisticas e tantas culturas no seu
seio.

Alguns mitos, ditos e crencas populares

V

NUNCA TIVE OCASIAO DE
APRENDER LiNGUAS E AGORA JA

SOU VELHO DE MAIS.

Para comunicar noutra lingua ndo precisa de conhecer ou
aprender tudo. Pode comecar por dizer algumas palavras ou
frases simples e depois & medida que os seus conhecimentos
se forem aperfeicoando pode gradualmente elaborar também
as suas comunicagoes.

Esta € uma ideia errada, nunca se é demasiado velho para
se aprender seja o que for, muito menos linguas.

Frequentemente ouvimos alguém dizer que so as criancas
podem aprender linguas rapidamente. N&o é verdade, os adultos
também o podem e consequem fazém-lo rapidamente.

SERIAM PRECISOS VARIOS
ANOS PARA APRENDER O

VOCABULARIO TODO E A
GRAMATICA.

Muitas vezes uma experiéncia falhada na escola na
aprendizagem de linguas, ndo significa que mais tarde ndo possa
aprender facilmente. Os métodos de ensino estdo sempre em
evolucdo e as novas tecnologias possibilitam aulas cada vez
mais divertidas e agradaveis, tornando a aprendizagem mais
eficaz e produtiva.

Errar ¢ humano, com certeza que jé ouviu esta expresséo.
Ela tem toda a razdo de ser, é pela tentativa e erro que a
aprendizagem se faz de forma mais consolidada. Ninguém
nasce ensinado, portanto, ndo se preocupe. Experimente!

FICO ATRAPALHADO SE
DOU MUITOS ERROS.

TENHO VERGONHA DE
ERRAR.
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Antes de comecar

Lembre-se que aprender uma nova
lingua também significa aprender
a compreender outras maneiras de
pensar e de fazer as coisas.

Antes de comecar deve ter em conta o
seguinte:

1° A escolha da lingua a
estudar é importante.

Vai aprender esta lingua porqué?
Para seu prazer pessoal?
Compreender outra cultura?

Comunicar no trabalho (ao telefone, em
reunides, receber visitantes)?

Procurar um emprego melhor?
Falar com amigos ou familiares?

Exprimir-se durante uma curta viagem ao
estrangeiro?

Ler jornais?
Utilizar a Internet?

2° Planifique a sua
aprendizagem.

Verifique a sua agenda e planifique o
seu dia-a-dia.

Muitas vezes ndo chega ter motivacdo, é
necessario ter tempo.

Quanto tempo pode dedicar por semana
a essa aprendizagem?

Pode organizar um horério de estudo
regular?

De que recursos dispde (leitor de CD,
computador, video, etc.)?

Onde pode encontrar o material de
aprendizagem (bibliotecas, livrarias,
quiosques de jornais e revistas
estrangeiros, sitios na Internet, televiséo
por satélite, etc.)?

3° Como e onde quer
aprender?

O local e a forma como pretende
aprender também tém influéncia no
resultado. Aprender linguas dependendo
do resultado que pretende pode

passar pela aprendizagem individual,
informal e de caréter pessoal, ndo tem
obrigatoriamente de ser através do
ensino numa escola ou instituto. Como
prefere?

- g

Rapidamente e de forma intensiva OU
durante um periodo mais longo?

Com amigos/em grupo OU sozinho(a)?

Como autodidacta/pelo ensino a
distdncia OU com um professor?

No trabalho OU em casa?

No seu pais de residéncia OU no
estrangeiro?

4° Que tipo de métodos e
materiais prefere?

Se pretende tirar um curso, o professor
ird escolher os materiais que ele pensa
serem 0s mais adequados a turma.

Se pretende aprender por sua conta,
saiba que existe uma enorme variedade
de possibilidades para explorar, até
encontrar as que melhor o satisfacam.

S&o exemplos:

Aulas de conversacdo com um falante
de lingua materna

Ouvir CD's em viagem
Utilizar um manual
Ler jornais e revistas
Utilizar a Internet
Utilizar CD ROM

Ver videos

Concentrar-se na conversacdo ou na
gramatica
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Durante a aprendizagem

E agradavel aprender uma lingua mas,
se pretende ter éxito, tem que estar
motivado. Quanto mais activo for, maior
suCesso conseguira.
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Se estiver desanimado ou frustrado - a
maior parte das pessoas passa por isso
— ndo desista. Mais vale falar com um
professor ou com alguém que estude
consigo. E pére durante algum tempo:
isso ajudé-lo-& a recomecar com mais
energia.

No fundo o que pretendo dizer
é que:
OS PROFESSORES ENSINAM, MAS

SO 0S APRENDENTES PODEM
APRENDER.

VOCE E PRINCIPAL RESPONSAVEL
PELOS SEUS PROPRIOS
PROGRESSOS.

POR ISSO, O MELHOR METODO
E AQUELE QUE FUNCIONAR
MELHOR PARA SI.

Bom estudo.
Até a proxima.





