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Prefacio

Na China, hd um provérbio: A alimentagdo €&
fundamental para o povo. Pois, para os chineses, ndo
héd nada mais importante do que a “Comida”. A fim
de procurar pratos deliciosos, as pessoas tém criado
comida com caracteristicas distintas, hoje ja temos
uma “cultura gastronémica” em todo o pais. Macau,
sendo uma cidade fruto do intercdmbio entre o oriente
e o ocidente, possui uma caracteristica especifica,
assim como a sua “cultura gastronémica”.

Com a liberalizagdo e o desenvolvimento do
sector do jogo, o turismo tem-se desenvolvido, o que
promove directamente o crescimento econdémico, €
que atrai muitas marcas de restauracdo para Macau. A
chegada destas lojas de comida agrada ndo so turistas,
como também as pessoas do territdrio.

Ao falar da comida de Macau, que pratos poderdo
ser descritos como gastronomia de Macau? O artigo,
“Festival de Gastronomia de Macau”, de autoria
de Heihei, leva-nos a sentir os encantos do evento
gastrondmico. Por outro lado, nesta edicdo, no artigo
“As Memorias Gastrondmicas de Macau”, apresentar-
se-30 algumas iguarias tipicas e tradicionais de
Macau. Estas iguarias, além de nos abrirem o apetite,
poderdo também revocar a nossa memoria colectiva
sobre a histéria de Macau.

Paralelamente, o artigo “Os Cafés em Macau”,
escrito por Fong Chang, faz-nos pensar bastante
sobre esta cultura especifica de Hong-Kong e Macau.
A partir de uma cafetaria apresentada no artigo, que
fica na Taipa, pode ver-se a interligacdo harmoniosa
entre a cultura chinesa e a portuguesa, e desfrutar de
uma sensag¢do de relaxamento e tranquilidade.

Coincidentemente, no artigo Macau e a sua cultura
de “tomar cha”, o autor,José Wong, apresenta a cultura
chinesa de “tomar cha” e os restaurantes tradicionais
de chda em Macau. Esta coexisténcia harmoniosa entre
os restaurantes de chd e as cafetarias, reflecte bem o
intercambio oriental e ocidental.

Além dos artigos temdticos mencionados, também
vale a pena apreciar cuidadosamente os seguintes:
My experience of using tablets in the classroom, de
KaKa Chong; A book review of ‘Soul Survivor’, de
Angela Chong; Aprendizagem baseada em jogos, de
José Wong.

Nesta edi¢do, o editor gostaria de apresentar aos
leitores uma festa gastrondmica, através de algumas
iguarias tipicas.

Esperamos que os artigos suscitem o seu interesse.
Boas leituras. Até a proxima!



