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Desenvolvimento

Sustentavel

Até a segunda metade do século XX,
acreditivamos que o planeta em que
vivemos era praticamente inesgotivel ¢
que as consequéncias da actividade humana
ficavam localmente  compartimentadas.
Confrontados com a realidade dos factos -
que essas fronteiras, consideradas imutdveis,
tinham vindo a enfraquecer, durante as
Gltimas décadas, e que muitos problemas
tinham adquirido um caracter global,
confrontamo-nos, actualmente, com uma
situagdo limite, em que o crescimento da
populacdo mundial, o consumo excessivo,
as alteracdes climatéricas, a degradagdo
ambiental e as novas desigualdades sociais
sao agravados pelo facto de vivermos num
planeta limitado em termos de recursos e de
espaco, sendo imprescindivel uma alteragdo
de valores e atitudes face ao ambiente,
de forma a estimular nos cidaddaos uma
consciencializagdo profunda e duradoura
destes  problemas,  reequacionando-os
numa perspectiva de Sustentabilidade. A
forma como percepcionamos o ambiente,
0s seus problemas e o papel da espécie
humana no mundo natural, destaca uma
nova aprendizagem pelo Homem da sua
co-existéncia com a Natureza. Muitos
cientistas consideram que estd a ocorrer um
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aquecimento global, causado pelo Homem,
com consequéncias extremamente negativas:
a subida significativa do nivel do mar e
consequentes inundagdes e até a submersao
de zonas costeiras baixas; desertificacdo de
algumas regides; aumento de cancros de pele
e de doencas provocadas por mosquitos e
outros insectos, entre outras.

A poluicdo atmosférica, por exemplo,
tem contribuido para o aumento de diversas
doengas, nomeadamente  respiratdrias,
como o cancro de pulmdo, doenga bastante
vulgar em Macau. A RAEM tem vindo a
desenvolver acgdes tendentes a protecgdo do
ambiente e dos recursos naturais. O Gabinete
de Proteccdo Ambiental iniciou, ap6és a sua
criagdo, o trabalho de protec¢do ambiental
de forma sistemdtica, para melhoramento
da qualidade atmosférica, passando pelo
tratamento e deposi¢do de residuos sélidos,
controlo da poluicdo sonora, conservacio
de ecossistemas e do ambiente, prevencio e
controlo da polui¢do luminosa, entre outros.

Desde o seu retorno a China, a Regido
Administrativa  Especial de  Macau

experimentou um rdpido desenvolvimento
social e econdémico, resultando em novas
pressdes e desafios em questdes de protecgio
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ambiental. A qualidade ambiental serd uma
das principais vantagens competitivas para
o desenvolvimento sustentdvel de Macau.
Com o aumento da populagdo residente e
de visitantes, os transportes, 0 consumo
de energia e a polui¢do do ar, na regiao,
tém vindo a crescer. Com o aumento do
nimero de veiculos em Macau, os problemas
ambientais aumentaram, registando-se a
presenca de uma quantidade elevada de CO2
na atmosfera.

Este tipo de polui¢do tem provocado
muitos problemas nas grandes cidades. A
saide das pessoas ¢ a mais afectada com
a poluicdo atmosférica. Vdrias doengas
respiratérias como a bronquite, rinite e
asma levam milhares de adultos e criangas
aos hospitais todos os anos. Esta poluigdo
também tem causado danos aos ecossistemas
¢ ao patriménio histérico e cultural.
Resultado desta polui¢do, a chuva 4cida
mata plantas e animais, e vai corroendo, com

o passar do tempo, monumentos histéricos
(prédios, monumentos, igrejas, etc). O
clima do plancta também ¢ afectado pela
poluicdo atmosférica. O fenémeno do efeito
de estufa provoca o aumento da temperatura
no planeta, os gases poluentes formam uma
camada de poluic@o na atmosfera, impedindo
que o calor se dissipe. Desta maneira, o calor
fica concentrado nas camadas baixas da
atmosfera e provoca mudancas climaticas.
Em resultado destas modificagdes, muitas
espécies animais poderdo entrar em extingdo,
¢ tufdes e maremotos poderdo ocorrer com
maior frequéncia e intensidade.

O aumento dos niveis de poluigdo, a
degradacdo dos recursos naturais, a erosdo
do solo, a desertificagdio e a redugdo da
disponibilidade de dgua potivel representam
uma real ameaca ao desenvolvimento
sustentdvel de qualquer pais ou regiio. E
imprescindivel alertar as populagdes para
esta dura realidade.

Em todo este processo de
consciencializacio da necessidade de
caminharmos para a sustentabilidade, a
escola pode e deve funcionar como motor
de mobilizacao da sociedade, contribuindo
para a mudanca de valores e adopgio
de comportamentos mais responsdveis,
resultantes de uma tomada de consciéncia das
consequéncias que as nossas atitudes podem
ter para o ambiente, ajudando as criangas e
os jovens a compreenderem, por exemplo,



que certos materiais, que atiramos para o
lixo, como o pldstico, necessitam de muito
tempo para se decomporem e desaparecerem,
ficando, anos e anos, a poluir o planeta
(alguns tipos de plastico, como o PET, usado
em garrafas de refrigerantes, levam mais de
200 anos a desaparecer).

Com o intuito de contribuirem para o
desenvolvimento sustentivel e protegerem
0o ambiente, a equipa de design da 26"
Universiada de Shenzhen solicitou aos
habitantes a doagcio de 11 milhdes de

RE A

Espago de linguas 23

Language site

garrafas pldasticas que foram utilizadas na
construgdo do palco usado nas ceriménias de
abertura e encerramento desse grande evento
desportivo. Este é apenas um exemplo do que
podemos fazer para construir uma vida verde
¢ vivermos em harmonia com a Natureza.
Como pudemos constatar, temos muitos
motivos para nos preocuparmos com o0 nosso
futuro na Terra, cabendo a cada um de nés
contribuir para um ambiente mais saudavel,
passando das palavras a ac¢do intervindo
de forma consciente no desenvolvimento
sustentdvel do nosso planeta.




